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CONTENU : FORMATION THEORIQUE :                             3h30 
 

I. ROLES ET RESPONSABILITES  
 
A. Le cadre réglementaire du chef de manœuvre  
B. Rôles et responsabilités de chacun 
C. Les compétences des intervenants  
 

II. ANALYSE DES RISQUES ET MESURES DE PREVENTION 
 
Préparation du Plan de Levage : 
 
A. Les risques d’une opération de levage 
B. La prise en compte de l’environnement de travail  
 
III. L’ADEQUATION DES ENGINS DE LEVAGE 
A. Matériels et apparaux conformité 
B. Le choix du matériel de levage et des apparaux et leurs 
limites de travail  
C. L’anticipation des mouvements  
D. L’élingage de la charge  
E. Les vérifications avant le levage de la charge  
 

III. LA COMMUNICATION LORS DES OPERATIONS DE LEVAGE 
 

A. Les gestes de commandement  
B. La signalisation sonore  
 
V. LES REGLES DE L’ELINGAGE  
A. Préparation d’une opération de levage  
B. Connaissance des caractéristiques des élingues et  
accessoires de levage 
  
VI. LE CONTROLE DES EQUIPEMENTS  
A. Le contrôle de l’opérateur  
B. Les vérifications règlementaires 
C. La traçabilité des vérifications 
 
Que faire en cas d’accident ? 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Objectifs : Etre capable de réaliser l’analyse de 
risque d’une opération de levage de charge. 
Choisir les équipements de levage, matériels et 
apparaux adéquats à l’opération. Mettre en 
œuvre et coordonner une opération complexe 
de levage à l’aide des gestes de 
commandement et des moyens de 
communication appropriés. Faire réaliser les 
différents élingages dans les règles de l’art en 
toute sécurité. Maîtriser la gestion et les 
vérifications techniques des équipements. 
 
Public visé : Toute personne pour diriger en sécurité 
des opérations de levage. 
 

Prérequis : Maîtriser la compréhension de la langue 
française. prérequis validé par le participant ou 
l'employeur. Port des EPI. 
Engin et conducteur avec CACES et Autorisation de 
Conduite. 

 
DUREE : 07 heures soit 1 jour 
 
Nombre de stagiaires : 2 à 8 personnes  
 
Délais d’accès : Durée estimée entre la 
demande du bénéficiaire et le début de la 
formation 48 heures minimum. 
 
Tarif : Nous consulter. INTRA uniquement 
 
 

Dates des sessions : Nous contacter 
04.68.95.74.09 ou consulter notre site internet  

www.prpsafety.fr 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1/2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PROGRAMME DE FORMATION                                        

 SUPERVISEUR DES OPERATIONS 
COMPLEXES DE LEVAGE 

https://prpsafety.fr/
http://www.prpsafety.fr/


DOC.PROG.SUP.LEV.V3.24 

 
PRP SAFETY Formation SARL au capital de 2000.00 euros – 952871093 RCS Perpignan.   
Tél : 04.68.95.74.09 / 06.26.63.62.31 contact@prpsafety.fr / www.prpsafety.fr      
662 Av de Bruxelles 66000 Perpignan N°Siret 95287109300011 - Enregistré à la DREETS Occitanie                                                                            
sous le NDA 76660275966. APE : 8559A. Centre d’Examen AIPR N° 546. Certification Qualiopi N°03209 par SGS ICS. 

 

 

 

 

 

 

 FORMATION PRATIQUE :                              3h30 

 

I. REALISATION D’UNE OU PLUSIEURS ANALYSES DE 

RISQUES A PARTIR DE SITUATIONS DE TRAVAIL, DE PLANS OU 

DE PROCEDURES 

LECTURE DU PLAN DE LEVAGE : 

II. REALISATION DE PRISES ET DE DEPOSES DE CHARGES 
A. Sécurisation des manœuvres à effectuer 
B. Utilisation des gestes de commandement et autres 

systèmes de communication 
C. Vérification de l’élingage 

 

III. CONTROLE DES EQUIMENTS 
A. Le registre des contrôles techniques et le registre de 

vérification 
B. Les documents et procédures internes de traçabilité du 

matériel 
C. Réalisation de contrôles visuels 

 

- ÉVALUATION THEORIQUES ET PRATIQUES                                                                                                                          
 
Temps d’échange avec formateur/stagiaires.                         

Bilan de la formation, remise de questionnaires de satisfaction 

et clôture de la formation. 

 

Taux de réussite : 100%         

Taux de satisfaction : 96%  

Modalités pédagogiques : Livret stagiaire, 
Alternance d’apports théoriques et de mises en 
situation. Echanges thématiques, partage 
d’expérience, réflexion commune, mini-quizz, jeux 
de rôle. 
Moyens et outils utilisés : Salle de formation, vidéo 
projecteur, supports visuels (power point, vidéos), 
fiches des risques professionnels en lien avec 
l’activité de l’entreprise (source INRS). Plan de 
levage. Zone d'évolution, TalkieWalkie, engin de 
levage avec conducteur, et accessoires de levage 
conformes avec différentes charges. 
 
Moyens humains : Issu du BTP et/ou industrie. 
Experts en levage. Formateurs titulaires d’une 
expérience professionnelle de 10 ans minimum 
dans l’animation de formation. 
 
Les modalités de suivi du stagiaire et d’évaluation 
d’acquis : Exercices et mise en situation des 
participants 
Méthode interactive s’appuyant sur des 
expériences vécues. Contrôle des connaissances et 
savoir-faire. 
 

Le lieu de formation :  
Intra Uniquement, Nous consulter. 
 
Accessibilité aux personnes handicapées : Notre 
salle de formation est accessible aux personnes 
handicapées. Les moyens de la prestation pourront 
être adaptés en fonction du handicap : contactez 
notre référent Handicap : contact@prpsafety.fr  
 
Responsable pédagogique et référent technique : 

M. KAMEL BELKACEM. 
contact@prpsafety.fr 

 
VALIDATION :  
Attestation de formation / Certificat de réalisation : 
SUPERVISEUR DES OPERATIONS COMPLEXES DE 
LEVAGE. 
 

 
Actualisation : aussi souvent que nécessaire, 
conseillé tous les 5 ans. 
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